Peter Ackermann
DAS HEILIGE IN DER JAPANISCHEN KULTUR
Die Ausgangsfrage: Was bedeutet Menschsein?

Im Lehrerhandbuch fiir den Fachbereich ,, Tugend” an Mittelschulen (Monbushd

1991) findet sich folgende Definition von Menschsein:
.Der Mensch empfindet Respekt und Dankbarkeit fiir die alten Menschen und fiir die Vorfah-
ren, die sich intensiv um die Gesellschaft bemiiht haben, und [es entsteht so die Einsicht in die
Notwendigkeit], sich selber um die Entfaltung der heimatlichen Gegend zu bemiihen (5.36). [...]
Der Mensch existiert innerhalb des Stroms von Leben, welches [wir] von der Vergangenheit her
bis heute gewahrt haben. Die Tatsache, dass es mich selber gibt, ist eine Folge davon, dass es
meine Eltern und meine GroBeltern gibt (S.38). [...] Wenn wir in die Gesellschaft hinaustreten,
begegnen wir unzithligen Lehrern. [...] Es vertieft sich so unsere Verehrung fiir diejenigen, die
uns im Leben vorangegangen sind und uns nun leiten (8.39).%

In vielféltigster Form finden wir in Japan die Feststellung, dass es mich gibt, weil es
meine Eltern und Vorfahren gibt, die mich geschatfen und groBgezogen haben, und
weil es ein soziales Umfeld gibt, das durch mannigfaltige Bemiihungen stets dafiir
sorgt, dass die fiir das Leben notwendigen Bedingungen geschaffen werden. Ehre,
Dankbarkeit, Respekt gebiihrt demnach den sichtbaren und unsichtbaren Menschen
um mich herum. Kann ich zufrieden sein, so ist dies okagesama de (dank IThnen,
dank anderen). Entwickle ich diese Grundhaltung von okagesama de nicht, dann ist
das nicht ,,bose”, ,,schlecht” oder ,,ungehorsam™, sondern selbstzerstrerisch, weil
ich nach japanischem Verstindnis gar nicht anders existieren kann, als in Verkettung
mit anderen.

Vielerorts sieht man somit in Japan bei Tempeln eine Tafel angebracht, die auf
die ,,Fiunf Herzen®, d.h. die fiinf Grundeinstellungen, aufmerksam macht, welche
zum Leben notwendig sind':

HAI to iu sunao na kokoro
Ein , fiir-die-Dinge-offenes”, sanftes, williges, folgsames Herz, das JA! sagt

ARIGATO to iu kansha no kokoro
Ein Herz, das sich erkenntlich zeigt und DANKE! sagt

SUMIMASEN to iu hansei no kokoro
Ein Herz, das iiber sich selbst reflektiert und ENTSCHULDIGUNG! sagt

I Die hier wiedergegebene Fassung stammt vom Tempel Senkéji, Onomichi. — Die im Folgenden
verwendete Literatur findet sich am Ende des Beitrags zusammengestellt und wird nicht eigens
durch Anmerkungen ausgewiesen.
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OKAGESAMA to iu kenkyo na kokoro
Ein Herz, das bescheiden ist und sagt: DAS HABE ICH [HNEN
ZU VERDANKEN!

WATASHI GA SHIMASU to iu héshi no kokoro
Ein Herz, das zu dienen bereit ist und sagt: LASSEN SIE MICH
DAS MACHEN!

Das alltigliche Leben in Japan spielt sich demnach vollkommen auf der Ebene
..Mensch zu Mensch™ ab, ohne Bezug zu einer Transzendenz, die von mir etwas er-
wartet, und die mich fiihrt, liebt, schiitzt, oder etwa geschaffen hat. Das Gute, an dem
ich mich freuen darf, stammt von anderen Menschen, vor denen ich mich verbeuge,
niederknie, denen gegeniiber ich mich erkenntlich zeige. und die ich instindig um
ihre weitere Gnade oder Zuwendung bitte (zum Beispiel mit den Worten: yoroshiku
onegai itashimasu — Ich bitte Sie um Ihr Wohlwollen™).

Werde ich iilter, grofer, stirker, dann weil} ich, dass andere davon abhéingen, dass
ich mich meinerseits mit voller Kraft fiir sie einsetze (gambaru — ausharre, hartni-
ckig an etwas arbeite, doryoku suru — mich bemiihe, mich anstrenge, tsukusu — alle
Krifte aufbiete, bis zur Erschopfung mich fiir etwas einsetze). Zu diesem Einsatz
werde ich gezwungen, denn wenn ich in meiner Eigenschaft als ilter, groBer, stirker
den Erwartungen nicht entspreche, verliere ich in den Augen der anderen meine Ehre
und muss haji (Scham, Schmach) empfinden.

Mit anderen Worten: Alles Leben beruht auf dem Prinzip von Geben und Neh-
men, dem Prinzip der Komplementaritit also, das sein Urbild im Zeugungsvorgang
hat. Eine transzendente Dimension in Form eines Gottes oder eines gottlichen Wil-
lens als Garant fiir den Sinn des eigenen Lebens wird hier nirgends angesprochen.
Entsprechend kniet man nicht nieder und erweist einem Gott Verehrung; meine
Dankbarkeit und das Bekenntnis meiner Abhingigkeit und Nichtigkeit gilt grund-
sitzlich konkreten anderen Menschen oder — am Hausaltar — verstorbenen anderen
Menschen.

Heiligkeit und Religion:
Wie eng ist in Japan die Verbindung der beiden Begriffe?

Wie passt denn ein solches Menschenbild in den Rahmen einer Religion. d. h. eines
strukturierten Bezugs zu einer transzendentalen Ebene jenseits der menschlichen?
Bei einer solchen Frage muss daran erinnert werden, dass sich Japan erstmals mit
dem Themenfeld ,,Religion™ in den 1860er Jahren konfrontiert sah, als das bis dahin
abgeschlossene Land vor westlichen Miichten zu bestehen hatte?. Fiir ,,Religion®, die
offensichtlich Bestandteil eines modernen (westlichen) Staates bildete, existierte in

2 Japan hatte sich zuvor zwar sehr intensiv mit dem Christentum auseinandergesetzt, aber
spiitestens vom Zeitpunkt der Abschliebung im frithen 17. Jahrhundert an galt diese Aus-
einandersetzung im Prinzip dem Nachweis seiner Untauglichkeit fiir ein politisches Gebilde im
Gleichgewicht, das allein auf der Einhaltung der menschlichen Ordnung beruht.
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Japan jedoch kein eindeutiger Begriff; Dutzende von Schriftzeichenkombinationen
kamen zur Anwendung, um das Fremdwort ,,Religion™ wiederzugeben, etwa shiishi
(Anweisungen einer Uberlieferungs-Hauptlinie), kyémon (das Tor zu einer Lehre,
die Institution fiir eine Lehre), shitmon (das Tor zu einer Uberlieferungs-Hauptlinie
bzw. die entsprechende Institution), shinkyé (die Lehre des Glaubens), oder hdkyd
(die Lehre von einem Gesetz). Der Begriff shiikyé (eigentlich: die Lehre einer
Uberlieferungs-Hauptlinie), der sich in der Folge als Entsprechung zum Fremdwort
..Religion” durchsetzte, findet sich um 1867 in der Verwaltungssprache und steht in
Zusammenhang mit den Diskursen iiber Lehren fiir die ,,Unterweisung von Staats-
biirgern* (kokumin kydka). In diesem Umfeld findet vor allem die Unterscheidung
zwischen ,,querkdpfig, verschroben, Menschen in die Irre fithrend™ (ja) und ,,gera-
de, richtig” (sei) Beachtung, wobei jedwelche Lehre (kyd) die Menschen auf einen
guten, ordentlichen Weg fiihren (hito wo michibiku) und ,,Unordnung, Chaos* (ran)
entgegenwirken soll. Welche Lehre diese Aufgabe erfiillt, ist im Endeffekt nicht
wichtig. Allerdings hinterlieB in den 1860/70er Jahren die ,,tugendhafte®, d. h. ord-
nungsgestaltende Kraft (kéroku) der christlichen Kirche, oder etwa von christlichen
Nonnen als Lehrerinnen in Schulen, bei den ersten japanischen Gesandten in den
Westen (Europa/Amerika) einen besonders tiefen Eindruck.

Aus dem Riickblick von heute erweist es sich als besonders interessant, dass die
Begegnung mit dem abendléndischen Religionsbegriff die Vorstellung einer ,,Innen-
seite des Menschen™ (naimen) schuf, und dies obwohl der Begritt ., Herz" (kokoro),
wie oben dargestellt, im Japanischen fest verankert war. Die Hervorhebung von nai-
men diirfte indes spezifisch vor dem Hintergrund einer Rezeption des Diskurses vom
autonomen Individuum als Subjekt (kojin) zu verstehen sein, das als unabdingbare
Grobe fiir einen aufgeklirten, modernen Staat (bunmei kokka) erschien, sich auf eine
Religion (shiikyii) stiitzte und so in der japanischen Wahrnehmung selbstbestimmt
groBe, ..schopferische* wissenschaftliche Leistungen erbrachte.

Bei der Frage nach dem Heiligen in Japan hat man sich zu vergegenwirtigen,
dass der Religionsbegriff erst vor etwa 120-130 Jahren FuBl fasste, anfinglich
eng mit der pragmatischen Ausrichtung auf einen starken Staat verkniipft war, der
Leistungen erbringt, die denen im Westen ebenbiirtig sind, und im 20. Jahrhundert
— und hier wiederum speziell in der Nachkriegszeit — eher als Eigentiimlichkeit des
Westens gesehen wird, die seltsam unvertraute Argumente hervorbringt. Bei unserem
Blick auf das Fremde gilt es somit, die Frage nach dem Heiligen keinesfalls mit
der Frage nach der Religion zu verbinden, oder gar das (scheinbar) Religidse zum
Ausgangspunkt zu machen fiir die Frage nach dem Heiligen®.

3 Wenn heute von ..Religionen in Japan® — im Plural (gemeint sind meist Buddhismus, Shintois-
mus, Christentum) — die Rede ist, darf die beschriebene Tatsache nicht iibersehen werden, dass
eine solche Vorstellung erst nach 1870/1880 Gestalt annehmen konnte, nachdem der Religi-
onsbegriff an sich in den japanischen Diskurs aufgenommen worden war. So versteht sich auch
etwa der Buddhismus erst seit diesem Zeitpunkt als ,,Religion*™; es sollte nicht voreilig festgelegt
werden, was er zuvor war, d. h. in der Zeit ab etwa der Mitte des 6. Jahrhunderts u. Z. Fiir die
Situation unmittelbar vor 1870 sei auf die Schliisselbegriffe k6 (Gesetz, Prinzip, Wahrheit, v. a.
durch Buddha in seiner Lehre artikulierte Einsicht in die Gesetze der Dinge) und dé (Pfad, Reise,
Weg der Auseinandersetzung mit dem hd) verwiesen, sowie auf die zu tugendhaftem Verhalten
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Die Suche nach dem Heiligen (I):
Gense riyaku (Gewihrtes Gliick im Diesseits)

Seit dem ausgehenden 19. Jahrhundert haben wir zwar, wie aufgezeigt, einen Diskurs
zum Begriff ,Religion®, doch erscheint es im Riickblick ebenso wie in Betrachtung
der Gegenwart schwierig, von einer Entwicklung einer abgegrenzten und abgrenz-
baren Sphiire des Religiésen zu sprechen, ganz zu schweigen von einer Vorstellung
eines ansprechbaren Schépfergottes mit menschlichen Ei genschaften®. Somit miis-
sen wir uns der Frage zuwenden, wie denn Individuen mit ihren Hoffnungen, Angs-
ten und Schmerzen ihr Leben gestalten, wie sie ihre Wiinsche nach der Sicherung
der fiir sie existenziell wichtigen Dinge zum Ausdruck bringen, und wie sie sich
iiberhaupt das .. Weltenprinzip“ vorstellen, vor allem mit Blick auf die Frage, welche
Gestaltungsriiume ein solches Prinzip vorsieht fiir selbstbestimmtes, individuelles
menschliches Handeln. Sind in diesen Gestaltungsriiumen Felder auszumachen, die
als heilig bezeichnet werden miissen, weil sie existenziell Wichtiges sichern?

Wenn im Folgenden vom Begriff . heilig"/, Heiligkeit" die Rede ist, so beziehe
ich mich ausdriicklich auf dessen umgangssprachliche Verwendungsweise, die wir
etwa in einer Aussage wie ,,das ist mir heilig” vorfinden. Mit ,heilig" wird hier ein
Bereich definiert, der gewissermaBen unberithrbar und unverhandelbar ist, der also
einen so hohen Stellenwert besitzt und als so existenziell wichtig empfunden wird,
dass beim Umgang mit ihm kein SpaB und keine Kompromisse toleriert werden.

Fiir die Vermittlung zwischen den Menschen und einer , Kraft”, von der Hilfe
(spezifisch Gesundheit, Fruchtbarkeit, Schutz und Sicherheit, materieller Gewinn,
Erfolg und Ehre, also gense rivaku) erwartet wird, gibt es einen speziellen Berufs-
stand, der als Priester bezeichnet werden kann. Dieser Priesterstand hat dazu beizu-
tragen, die Hilfe zu ,.beantragen* und das ,,Weltenprinzip™ zu interpretieren (etwa
durch uranai [Wahrsagen, Weissagen] und majinai [, Krifte' beschworen]). Kénnen
wir nun sagen, dass der Priester bei seiner Vermittlungstitigkeit in einem , heiligen
Bezirk™ operiert, von dem aus die erwiinschte Information bzw. die erwiinschten
Segnungen kommen (sollten)?

Eine Hauptaufgabe eines Priesters ist die Ausfiihrung von Handlungen — insbe-
sondere ,,miihsamen® Handlungen. Dazu ziihlen etwa das Rezitieren von buddhis-
tischen Sutren, fiir die sie von der transzendenten ,Kraft” vergiitet werden, d.h.
der Mensch hofft, durch Vermittlung des Priesters bestimmte Dinge zu erreichen,
die ihm zugute kommen (z.B. erfolgreiche Kindergeburt, unfallfreies Autofahren,

aufrufenden, an die allgemeine Bevolkerung gerichteten Schriften, die stets von der Gemeinsam-
keit der ,,3 Lehren” (sankyd) sprechen. Mit den .3 Lehren” ist im Prinzip gemeint, dass sowohl
die Ordnung der Dinge in den Worten und Riten der konfuzianischen Uberlieferung, als auch
der buddhistischen Uberlieferung, als auch der Uberlieferung in den Schreinen, die Heil und
Fruchtbarkeit konkreter Orte und Gemeinschaften versprechen, letztlich dieselbe ist, und dass
alle 3 Lehren dasselbe anstreben, niimlich die ,,Ruhigstellung” (@n) menschlicher Bediirfnisse
sowohl individuell als auch im sozialen Kontext.

4 Seit lingerer Zeit wird ,.Religion* vielfach ausdriicklich und ohne Angst vor einem Tabubruch
ais eine unheimiiche Kraft bezeichnet, die die Menschen irrefiihit, ohne ihnen wirkliches, fass-
bares Gliick zu bringen. In vielen Schulen und Universititen sind groBle Plakate aufgehiingt mit
dem Hinweis ,,Warnung vor Religion(en)!™



Das Heilige in der japanischen Kultur 65

bestandene Aufnahmepriifungen, Schutz von Haus und Dorf). Die Priester richten
sich dabei auf einen Focuspunkt, etwa einen Altar, auf dem sich eine Erscheinungs-
form Buddhas, aber auch sonst etwas ,Kriiftespendendes™ befinden kann, etwa eine
Statue eines beriihmten Dichters und Denkers; der Focuspunkt kann aber auch ein
vulkanischer Dampf, oder ein Fuchs sein.

Zentrale Aufmerksamkeit gilt dem Aspekt der Wirksamkeit der Konstellation
aller Parameter, die gewihrleistet sein muss fiir die Gewidhrung von gense rivaku. Es
geht also um die korrekte Anordnung von Dingen bzw. Ausfithrung von Handlungen.
,»Heilig™ ist somit nicht der Gott oder die Figur an sich, auf die die Aufmerksamkeit
des Priesters gerichtet ist, sondern eine Konstellation (etwa von Geb#iuden, Giérten
und Wegen, Klingen, Farben, Geriichen usw., aber auch von Ordnungsmustern der
handelnden Personen). Einen im Laufe der historischen Entwicklung bedeutsamen
Aspekt von ,Konstellation™ stellt sicherlich die Tatsache dar, dass die Gestaltung
der spezifischen Stitte eng auf die Kriifte abgestimmt ist, die die Natur am Ort in
sich triigt: jeder Parameter der Natur (z. B. die Anordnung von Bergen in Relation
zu Ebenen oder dem Meer, die Anordnung und Beschaffenheit von Biiumen, die
FlieBformen von Wasser, die Fihigkeit eines Ortes, die Jahreszeiten zu spiegeln)
liisst sich gemiB der Regeln der Geomantie als Triger einer bestimmten Wirkung
bzw. einer bestimmten Aussage interpretieren.

Es diirfte somit nicht angebracht sein, die Natur an sich als heilig zu bezeichnen;
vielmehr ist das Kriterium entscheidend, inwiefern die Gesamtkonstellation eines
Ortes gewiihrleistet, dass dort — in erster Linie vom Priester, aber auch von einem
Besucher — ausgefithrte Handlungen einen Wunsch in Wirklichkeit verwandeln.

Wenn ich nun behaupte, nicht die Natur an sich sei ,heilig” — ich mochte hier
auch der weit verbreiteten These, Japan hiitte eine ,,animistische Religion® entge-
gentreten — so gilt es, der Tatsache verstiirkt Aufmerksamkeit zu schenken, wie die
Natur dem Menschen etwas sagt, ,,mitteilt, etwa durch fallende Kirschbliiten oder
Schnee auf den Kiefern. Ein Priester vermittelt uns demnach nicht Zugang zu ir-
gendwelchen ,heiligen™ Naturgeistern, die dem Menschen direkt oder indirekt (etwa
als Dank dafiir, angebetet zu werden) helfen®, sondern er hat die Rolle des Mediums
inne, das durch eine moglichst perfekt ausgefiihrte Handlung an einem méglichst
perfekt berechneten geographischen Ort und in moglichst perfektem Einklang mit
von der Zeitkonstellation (Tageszeit, Jahreszeit, personliche Zeitachse der Bittenden
wie etwa deren Lebensalter etc.) vorgegebenen Paramtern eine moglichst perfekte
Dienstleistung erbringt. Die Perfektion dieser Dienstleistung in Anpassung an eine
genau analysierte Konstellation von Zeit- und Raumachse ist es, die ,,wirkt™ und
von der das Wohlergehen derer, die die Leistung bestellt haben und im Prinzip dafiir
bezahlen, abhiingt. Es ist im Ubrigen nicht zu iibersehen, dass dieses Grundmuster

5 Natiirlich gibt es im heutigen Japan vielschichtige Vorstellungs- und Interpretationswelten,
ebenso wie zahlreiche, sich ausdriicklich als , Religion* (meist als , Neue Religion*) verstehende
Gemeinschaften. Bei den hier gemachten Uberlegungen geht es jedoch darum, nach dem ..roten
Faden™ zu suchen, der sich — vom konkreten Individuum im Prinzip unreflektiert — durch die
Geschichte zieht und dabei Wertevorstellungen fundamental priigt.
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von intensiver Konstellationsanalyse im modernen japanischen Alltagsleben jede
Handlung prigt, die ,,wirksam" sein, d.h. Gewinn im Sinne von gense riyvaku ein-
bringen soll.

Die Suche nach dem Heiligen (11):
Shugyd (Sich zurechtfinden in einer Welt, die ist, wie sie ist)

Das Individuum in Japan verldsst sich nicht alleine auf die Vermittlungstitigkeiten
von Priestern. Im Gegenteil, trotz der Bemiihung um Perfektion der Bittsituation im
Rahmen der Hoffnung auf gense rivaku bleibt ein deutliches ,,.Spal-Element* beste-
hen. Dieses duflert sich etwa beim sinnlichen Genuss ésthetisch durchgestalteter Ge-
samtkonstellationen, oder bei der nicht zuletzt durch den Geschiftsaspekt bewirkten
Frohlichkeit beim Amulettverkauf oder im Blick auf die vielen phantasievollen
Ideen, wie man die , Krifte™ zur Erfiilllung eigener Wiinsche zwingen kann. Ganz
deutlich wird damit zum Ausdruck gebracht, dass die ,,Krifte™ mit sich verhandeln
lassen und nicht absolute GréBen bilden, auf die man sich ganz verlassen kann®.

Vor diesem Hintergrund hat sich in Japan das Bewusstsein stark ausgeprigt, dass
das Individuum selbst als seelisch-karperliche Einheit aus eigener Kraft heraus mit
dem ,Weltenprinzip* fertig werden muss’, Krankheit, Armut, Enttiduschung oder
Altern, zum Beispiel, sind Gegebenheiten, die nicht einfach geleugnet, sondern nur
verarbeitet werden konnen. Gibt es bei dieser Verarbeitung einen Bezug zu etwas
Heiligem™, das den Menschen aus seiner Abhéngigkeit vom Welienprinzip eritst
und ihm einen individuellen Lebenssinn jenseits einer solchen Abhéingigkeit ver-
leiht?

Die Zeugnisse individueller Lebensgestaltung und Schicksalsverarbeitung in
Japan im Laufe der Jahrhunderte belegen die intensive Auseinandersetzung mit der
Gegebenheit und Unabénderlichkeit von Zeit (Zeitfluss) und Raum (Konstellatio-
nen von Personen und Dingen im Raum). Diese Unabiinderlichkeiten sind zudem

6 Einen besonderen Bereich bildet der Umgang mit den Verstorbenen. Hier kommen alle Formen
von ,perfekter Bemiihung” zum Tragen, sowohl durch Priester, als auch personlich bei der
Griberpflege oder vor dem Hausaltar. Da es unsicher bleibt, inwiefern eine gniidige ,Kraft"
die Verstorbenen umsorgt, kommt auf die Hinterbliebenen eine hohe Verantwortung zu, durch
Bemiihungen (z.B. Lesen von Sutrentexten, Graberpflege, manchmal auch Verpflichtung der
Kinder oder Mitarbeiter) sich dafiir einzusetzen. Diese Bemiihungen sind damit denjenigen
zum Erreichen eines Gewinnes nicht unihnlich, und sie richten ihren Focus ebenfalls auf die
mdglichst perfekte Ausfithrung von Handlungen.

7 Wenn im Folgenden von , Weltenprinzip” die Rede ist, so ist hier nicht spezifisch an das neokon-
fuzianische ri (Prinzip, Grundlage der Ordnung des Universums) gedacht, das ab dem 13./14.
Jahrhundert in Japan als Richtschnur feudaler Herrschaftssicherung und ab dem 17. Jahrhundert
{als Shushigaku, die Lehre des Zhu Xi [1130-1200]) als orthodoxe Staatslehre galt. Vielmehr
stehen hier Uberlegungen im Mittelpunkt, welche Vorstellungen das Individuum geleitet haben
diirfien bei seiner Suche nach einem logisch erscheinenden Ideenkonstrukt, das es ermdglicht,
sich mit der Welt zu arrangieren. Dabei konnen Zweifel angebracht werden, wie weit spezifisch
das neokonfuzianische ri, das im Ubrigen auf allgemein verbreitete Annahmen ber die Ordnung
und Funktionsweise des Universums zuriickgreift, bestimmend war (vgl. etwa Sawada 1993).
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gewissermafien vorprogrammiert durch das Gesetz von Ursache und Wirkung. Das
heiBt, alles was ist, bezeugt die Existenz von en, des Prinzips der kausalen Verkettung
aller — als Konstellation verstandener — Dinge in Zeit und Raum. So kann jemand
heute halb scherzhaft bemerken, nachdem er nach langem Zégern einen Gegenstand
schlieBlich nicht kauft, dieser Gegenstand habe eben kein en gehabt, d. h. die Ver-
kettung der Dinge war eben nicht so angelegt, dass Gegenstand und ich (als Kiiufer)
zusammenfinden,

Gibt es nun bei der Auseinandersetzung mit dem Weltenprinzip und bei den
Lehren, die den Menschen mit ihm verséhnen, einen . heiligen* Bereich?

Wenn das Weltenprinzip nicht dem Willen eines Schipfergottes entspricht, so
diirfte es wohl auch nicht als etwas verstanden werden, dem man sich ehrfurchtsvoll
nihern muss. Zwar ist der Mensch angehalten, sich speziell gegeniiber der Natur
dankbar zu zeigen, aber eher in dem Sinne, dass man im eigenen Interesse eine
Grundeinstellung von Abhingigkeit und die Notwendigkeit von eigener Sorgfalt
und eigenem Bemiihen bekundet.

Das Fundament, auf dem der japanische Bezug zum Weltenprinzip ruht, ist si-
cherlich einerseits die im ersten Jahrtausend u. Z. gestaltete Vorstellung des ewigen
Wandels® und andererseits des spezifisch buddhistischen mujé (der Unbestindigkeit
aller Dinge). Wiinscht sich nun der Mensch Gesundheit, Kraft, Gliick und langes
Leben, so gilt es vor allen Dingen zu beachten, dass die Erfiillung dieser Wiinsche
niemals gegen das Weltenprinzip erfolgen kann. Aus dieser Erkenntnis folgt, dass
der Mensch sein ganzes Leben als . Training” begreifen muss, in dem er einerseits
das Wirken des Weltenprinzips intensiv wahrnimmt (zum Beispiel durch Beobach-
tung der Natur, oder durch Vergegenwirtigung der Prozesse sexueller Begierde),
andererseits das emotionale ,.Haften* (shiichaku) an diesen Prinzipien iiberwindet.
Entsprechend nehmen Motive wie Reisen (d.h. des Sich-losreiflens) oder ..Stati-
onen™ und ,Stufen” (d.h. schrittweise .,Akkumulation von Einsichten, wie sich
das Weltenprinzip offenbart”) eine zentrale Rolle in der japanischen Bildung ein.
Bildung der cigenen Personlichikeit, und damit der Weg zur eigenen, individuelien
Wiirde, ist somit ein fortlaufender Prozess der inneren Befreiung vom Bediirfnis,
sich verkrampft gegen das Prinzip des ewigen Wandels und der Unbestindigkeit
aller Dinge zu stellen. Der so verstandene Bildungsprozess kann mit dem Begriff
shugyo (shu: lernen, internalisieren, trainieren, kultivieren, und gyé: Handlung,
Arbeit, Unternchmung, v. a. auch Handlung in einem durch die buddhistische Lehre
gestalteten Rahmen) umrissen werden'”.

B inyé gogvi — auch onmyd gogyd oder ommyd gogyé gelesen —, d.h. die ewigen Wechselbe-
zichungen der 5 Grundelemente und das im Gegenspiel von Weiblich/Minnlich - Yin und
Yang — wurzelnde Prinzip, das alles in Bewegung hiilt.

9 Selbstverstiindlich spiegeln die dan auf dem ,,\Weg der Kampfkiinste™ oder die ,,Stationen* in
Japanischen Bildersequenzen oder bei Wallfahrten die Idee der Einsichtenakkumulation.

10 Der Begriff shugyd (Training, Ubung) tendiert in der heutigen Umgangssprache dazu, ein leicht
exzentrisches Verhalten zu bezeichnen; dennoch besitzen die fiir shugyvé charakteristischen
Vorstellungen von intensivem Training und ,.Ich-Auflosung*, sowie von der Stufenstruktur aller
Wandlungsprozesse. die Ist-Zustiinde nie negativ bewerten, sondern sie auf einer Wandlungs-
achse verorten, in Japan wohl ungebrochene Giiltigkeit.
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An dieser Stelle sei erwiihnt, dass im Laufe der japanischen Geschichte zahl-
reiche Personen als Triger geheimnisvoller heilender Kriifte angesehen und verehrt
worden sind, die es durch intensives Training (shugyé) geschafft haben, sich so ,,los-
zureiBen®, dass ihnen anscheinend das Weltenprinzip nichts mehr antun konnte!!.

Da jedoch die Welt nicht als Schopfung gilt, und somit das Weltenprinzip keinen
,gottlichen* Bereich darstellt, ist es nicht moglich, eine personliche Beziehung von
Ehrfurcht zu ihm aufzubauen und es als etwas ,,Heiliges™ auBerhalb seiner Selbst
zu definieren. Im Gegenteil: Die Auseinandersetzung mit dem Weltenprinzip stérkt
die Bewusstwerdung scines eigenen inneren Selbst, das sich gezwungen sieht, in
Eigenverantwortung entweder unterzugehen oder zu iiberleben. Im Japanischen gibt
es fiir die auf das Uberleben gerichtete innere Befreiung vom emotionalen Haften
am Weltenprinzip zahlreiche Begriffe, worunter insbesondere ,.Buddhawerdung™
(jébutsu) hervorzuheben ist. Mit anderen Worten, das ~Heilige* entsteht letztlich in
mir selbst, indem ich (wie) Buddha werde.

Der Mensch selber als das ,,Heilige™

Da der Mensch definitionsgemf}, und wie beschrieben, stets unterwegs ist, kann
niemand fiir sich selber in Anspruch nehmen, in dieser Welt in Eigen- oder Fremd-
wahrnehmung als ,.heilig* betrachtet zu werden. Dennoch muss die Hypothese
gelten, dass im Japanischen das eigentliche Heilige nur ein Mensch sein kann, und
zwar stets in Form des Gegeniiber in einer sozialen Konstellation. Nicht nur ist jede
Konstellation stets das Ergebnis von en, d.h. eine Fiigung, die das Weltenprinzip
spiegelt und damit extrem ernst zu nehmen ist. Vor allem verkorpert der Mensch —
erinnern wir uns an Monbushd 1991 (,.Der Mensch existiert innerhalb des Stroms
von Leben, welches [wir] von der Vergangenheit her bis heute gewahrt haben. Die
Tatsache, dass es mich selber gibt, ist eine Folge davon, dass es meine Eltern und
meine GroBeltern gibt™) — das, wovon meine eigene Existenz letztlich abhéingt. Ich
selber hinge vom anderen ab, genauso wie der andere von mir. Die extrem um-
fangreichen Anweisungen (als reigi [etwa ,Respektsbezeugung”] oder reigi saho
[der Einsatz des Korpers — einschl. der Kommunikation — zur Respekisbezeugung])

11 Solche Personen besaBen oft als Arzte und Medizinkundige hohes Ansehen in der Bevélkerung;
manchmal findet man fiir sie in westlichen Sprachen die Bezeichnung , Heilige™ (das Japanische
kennt dafiir Bezeichnungen wie Aijiri [(hiufig) wandernde Personen auf , Buddha‘s Weg", die
aber nicht als Ménche einem bestimmten Tempel zugehéren], gvéja [Wanderer, die sich dabei
besondere Kriifte aneignen], yamabushi [Personen. die durch Training in den Bergen (hiufig)
Spezialwissen betr. Heiltechniken erlangten], sennin [Personen, die durch Ubung, im Prinzip in
Befolgung daoistischer Praktiken iibernatiirliche Kriifte gewonnen haben], oder bikuni [Frauen,
die eine feste Bleibe verlassen haben und ,.wandern“]). Im Glauben der Bevélkerung konnten
(und konnen) solche Personen durchaus, insbesondere nach ihrem Tod, von einem ,sakralen®,
geweihten Ort aus weiterwirken bzw. darum gebeten werden, ihre Kriifte weiterhin den Men-
schen zur Verfiigung zu stellen. Dariiberhinaus spielten Adshi (Lehrmeister) eine sehr bedeutende
Rolle als Triger des Wissens vom Weltenprinzip und von den spezifisch buddhistischen Lehren,
wie man das eigene Verhalten so gestaltet, dass man am Weltenprinzip wiichst und nicht daran
zerbricht.
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fiir die je unterschiedliche Gestaltung jeder denkbaren Konstellation bei zwischen-
menschlichen Begegnungen bringen im Japanischen deutlich zum Ausdruck, wie
sehr die ,,Mensch-zu-Mensch-Achse™ einen heiligen Bereich bildet, in dem absolut
keine spielerischen Untertone mitschwingen diirfen. Zudem ist diese Achse in ihren
Elementen jeglicher individuell-persénlicher Interpretation entzogen, im Einklang
mit den Merkmalen einer gegebenen Konstellation unverriickbar und unverénderbar,
und jegliches Fehlverhalten auf ihr zieht harte Sanktionen nach sich!2,

Das Heilige wiire demnach ,der andere”, der jenseits einer klaren. von mir
nicht individuell zu definierenden Grenze steht, auf die ich mich unter Einhaltung
strengster Regeln zubewege. Diese Bewegung auf den anderen zu. der ganz priizise
auf einer Koordinatenachse in Bezug zu mir verortet sein muss, bildet dabei die
entscheidendste Handlung, von der mein eigenes Wohlergehen abhiingt.

Da sie den besprochenen Sachverhalt gut illustriert. soll die Gelegenheit hier
genutzt werden, auf die wohl zentrale Schwierigkeit des Erlernens des Japanischen
hinzuweisen. Diese besteht darin, dass die Beziige zwischen Sprecher, Angespro-
chenem und Besprochenem, ebenso wie zwischen Sachverhalten und Gegenstinden,
die in den jeweiligen Bereich dieser Personengruppen gehdren, als etwas .. Heiliges™
gelten und was ihre kommunikative Umsetzung betrifft (lexikalisch, syntaktisch,
bzgl. des Aussagbaren und Nicht-aussagbaren, bzgl. Stimmgebung und Gestik u.a.)
sowohl extrem priizise, wie auch absolut fehlerfrei zum Ausdruck gebracht werden
miissen. Eine personliche, individuelle Interpretation und Gestaltung dieser Beziige
ist grundsiitzlich nicht méglich. So kommt es zu deutsch-japanischen Kontrasten
wie etwa:

— .Sie miissen zuerst einen Benutzernamen eingeben — Japanisch: ,Wir in [hnen
gegeniiber niedriger Position empfangen von Ihnen zuerst das Eingeben eines
Benutzernamens*™;

—  .Mein Sohn geht in die 5.Klasse* — Japanisch: ,,Wir bekommen in niederer
Position die Bemithungen der Lehrkrifte der 5. Klasse™:

— ,.Freut mich, ich heifle Tanaka* — Japanisch: ,,Ich bin Tanaka und bitte Sie aus
niedriger Stellung heraus hoflich um Ihre Zuwendung™ (dabei darf ich nicht etwa
Freude zeigen!);

—  (Brief an eine Firma) ,Wir mochten Thnen mitteilen dass, [...]" — Japanisch:
..Wir freuen uns dariiber, dass der Arbeitsbereich, dem Sie zugehdren, floriert
und sich weiter und weiter entwickelt; dabei werden wir von Thnen umsorgt [...]"
(d.h. vor Beginn irgendeiner Mitteilung muss der gegenseitige Bezug markiert
werden);

12 Diese Tatsache spiegelt sich bemerkenswerterweise zur Zeit in den Diskursen der Sprachwis-
senschaft in Japan, die einen synchronen Ansatz verfolgen und den grundlegenden Unterschied
zwischen englischen und japanischen Satzkonstruktionen auf eine unterschiedliche Perspektive
auf den Menschen zuriickfiihren; das Englische wird charakterisiert durch eine ,,Perspektive
von Gott her”, d.h. den Blick von oben oder auflerhalb auf Handlungen und Gegebenheiten,
wiihrend das Japanische eine ..Perspektive von Insekten (im Gras) her” besitzt, d.h. einen
horizontalen Blick, der vollumfinglich darauf fokussiert ist, wie ich den anderen wahrnehme
(Kanaya 2004).
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— .Konnten Sie das bitte machen? — Japanisch: ,,Kimi [Niedriger Gestellter, der
zu unserem Kreis gehort und fiir den wir verantwortlich sind]! Mach® dies aus
deiner Position ohne Anspruch auf Ehrerweisung heraus fiir uns!™ [und wir
werden deine Pflichtbereitschaft honorieren];

— ,.Guten Tag, Herr [Kollege] Miiller! — Japanisch: (es ist im Japanischen meis-
tens nicht korrekt, ,,Guten Tag™ zu sagen, weil ein solcher Ausdruck nicht kenn-
zeichnet, wie die beiden sich begriifenden Personen aufeinander bezogen sind;
denkbar wiire jedoch folgende ,,Begriifung™:) ,,Wir sind immer die Empfinger
der Fiirsorge des Meisters (d. h. Ihrer Fiirsorge) fiir unsere Studentin Yasuda®.

Schlussbetrachtung

Dieser Aufsatz hatte zum Ziel, in sehr knappen Strichen einige Hinweise darauf
zu geben, dass die Assoziationsfelder unseres Begriffs . heilig” zuniichst eng an
Diskurse und historische Erfahrungen gekniipft sind, die es in Japan nicht gibt.
Somit wurde hier versucht, einerseits den Begriff ,heilig® moglichst deutlich von
Vorstellungen des Religiosen, wie sie sich bei aller Vielfalt im Umfeld der abendlén-
dischen Entwicklung kristallisiert haben, zu losen. Andererseits galt es, Bereiche im
Japanischen zu entdecken, die insofern als ,heilig” bezeichnet werden miissen, als
sie unantastbar, unverhandelbar, mit einem Tabu belegt sind. Es kann durchaus sein,
dass dieser Versuch nicht zuletzt zu einem noch priziseren Verstindnis fiithrt, was
denn gerade das abendlindische Weltbild mit seinen historischen Weichenstellungen
und Abgrenzungen ausmacht.

Seit etwa 1870 gibt es in Japan recht konkrete Assoziationen, die mit dem west-
lichen Begriff ,heilig” verkniipft werden, und die sich auffallend stark an AuBer-
lichkeiten festmachen. So bezeichnete etwa 2004 eine japanische Studentengruppe
in Deutschland die ergreifenden Licht- und Raumeffekte in einer Kirche als heilig.
Nicht unerwihnt bleiben darf auch, dass Japan seit dem spiiteren 19. Jahrhundert
vor allem auf politischer Ebene versucht hat, fiir den privaten wie 6ffentlichen Be-
reich ,,Heiligkeiten* zu bestimmen. Erinnert sei dabei nur an den Diskurs liber (so
etwas wie eine) Heiligkeit des Tenno (Kaisers) als Focuspunkt eines starken, dem
Westen Widerstand leistenden Staates (Stichwort wakon yésai — Japanische Seele
mit Westlichem Wissen).

In diesem Aufsatz wurde als Bereich, der am ehesten dem Gefiihlsgehalt des
Begriffs ,heilig* entspricht, das Netz definiert, das Mensch mit Mensch verbindet;
konkret ist damit jeder Mensch als Bestandteil eines Netzes — also jeder ,,andere*
— heilig. Die Annahme ist dabei implizit, dass durch diese ,Heiligsprechung™ der
andere meiner Erwartung entspricht und auf Grund seiner Bildung (d.h. seines
Wissens um die Mechanismen des Weltenprinzips) versucht, den an ihn gestellten
Erwartungen im Rahmen eines Verlaufsprozesses immer besser zu entsprechen. We-
sentlich ist es, dass A die Regeln des Zugehens auf B, und B die Regeln, mit denen
er sich an A anpasst, als heilig definiert, d.h. dass im Seins- und Handlungsrahmen
innerhalb des universalen Netzes von Menschen Fehler als lebensbedrohlich, und
absolute Fehlerfreiheit als existenziell entscheidend eingestuft werden.
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Dieser Aufsatz soll in die Aufforderung miinden, einerseits das Funktionieren
des nicht theistischen japanischen Weltbildes in seiner Eigengesetzlichkeit noch
sehr viel genauer zu erfassen, und andererseits in Japan vermeintlich .heilige™ Ins-
titutionen, Personen, Handlungen und Réume in ihrer Funktion ohne vorschnelle
Zuweisung von Begriffskategorien priiziser zu definieren als dies heute all gemein
getan wird.
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